
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

『メシが食える大人になる!もっとよのなかルールブック』（高濱正伸   監修）［159.5  T  ］  

『ヤワな大人にならない!もっと生きかたルールブック』（齋藤孝   監修）［159.5  S  ］  

『さみしい夜にはペンを持て』（古賀史健   著）［159.7  K  ］  

『沈黙の勇者たち』（岡典子   著）［ 234.07  O  ］  

『検証ナチスは「良いこと」もしたのか?』（小野寺拓也   著）［ 234.07  O  ］  

『激安ニッポン』（谷本真由美   著）［ 304  T  ］  

『リスクの正体』（神里達博   著）［ 304  K  ］  

『図で考える。シンプルになる。』（櫻田潤   著）［336  S  ］  

『世界国勢図会   ２０２３／２４年版  第 34 版』（矢野恒太記念会∥編）［ 350  S  23-24］  

『あなたを丸めこむ「ずるい言葉」』（貴戸理恵   著）［361.4  K  ］  

『ふがいないきょうだいに困ってる』（吉田潮   著）［367.3  Y  ］  

『男がつらい!』（杉田俊介   著）［ 367.5  S  ］  

『死刑になりたくて、他人 (ひと)を殺しました』（インベカヲリ★   著）［368.61  I   ］  

『10 代の脳とうまくつきあう』（森口佑介   著）［371.47  M  ］  

『傷つきやすいアメリカの大学生たち』（グレッグ・ルキアノフ   著）［377.25  L  ］  

『都市のくらしと野生動物の未来』（高槻成紀   著）［482.1  T  ］  

『カブトムシの謎をとく』（小島渉   著）［486.6  K  ］  

『なぜヒトだけが老いるのか』（小林武彦   著）［491.35  K  ］  

『「心の病」の脳科学』（林 (高木 )朗子   編）［493.7  H  ］  

『エクストリーム大家  = The extreme landload』（春川賢太郎   著）［673.99  H  ］  

『たのしいインフォグラフィック入門』（櫻田潤   著）［727  S  ］  

『悪口ってなんだろう』（和泉悠   著）［ 801.01  I   ］  

『文豪のことば探し辞典』（三省堂編修所   編）［816.07  S  ］  

『世界が広がる英文読解』（田中健一   著）［837.5  T  ］  

『茗荷谷の猫』（木内昇   著）［913  K  ］  

『かたばみ』（木内昇   著）［913  K  ］  

 

 今月のリクエスト図書は 『メシが食える大人になる!』『ヤワな大人にならない!』『沈黙の勇者た

ち』『激安ニッポン』『リスクの正体』『なぜヒトだけが老いるのか』『「心の病」の脳科学』『文豪のこと

ば探し辞典』『世界が広がる英文読解』『茗荷谷の猫』『かたばみ』の 11 冊です。  

 『あなたを丸めこむ「ずるい言葉」』は「友だちでしょ」「ノリ悪！」などの同調圧力をかける言

葉を解説した本です。どこがどうずるいのか、どう対処できるかが分かりやすく書かれてい

ます。自分が「ずるい言葉」を使ってしまう時、どんな心理だったのか振り返ってみましょ

う。  

『傷つきやすいアメリカの大学生たち』はアメリカの若者たちにはびこるキャンセルカルチャー、

ポリティカル・コレクトネス問題の本。立場の異なる教員の授業を暴力で妨害したり、吊し

上げたり、近年アメリカの大学の「学級崩壊」が激しいそうです。その背景には何があるの

でしょうか。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 9 月 20 日に行った第 2 回図書選定で図書委員が選んだ本です。 

『冒険の書』 （孫泰蔵   著）［ 002S］  

『ゼロからはじめるなるほど !ChatGPT 活用術』 （マイカ   著）［ 007 .13M］  

『 「名著」の読み方』 （秋満吉彦   著） ［ 019.12A］  

『母性の科学』 （アビゲイル・タッカー   著） ［ 143.5T］  

『 こころ涌き立つ英語の名言』 （晴山陽一   著）［ 159.8H］  

『武器ではなく命の水をおくりたい』 （宮田律   著）［ 289.1N］  

『大学 4 年間の会計学見るだけノート』 （小宮一慶   著）［ 336.9K］  

『母親になって後悔してる』 （オルナ・ ドーナト   著）［ 367.3D］  

『君にもできる刃物犯罪対処マニュアル』 （ SOU  著）［ 368.6F］  

『高校数学の基礎が 150 分でわかる本』 （米田優峻   著） ［ 410Y］  

『東大の先生 !文系の私に超わかりやすく物理を教えてください !』 （西成活裕   著） ［ 420N］  

『新人ナースあるあるの森』 （ 「ある森」委員会 feat .N バク&ヤンデル   著）［ 498.14N］  

『歩いて、食べる東京のおいしい名建築さんぽ』 （甲斐みのり   著） ［ 523.13K］  

『歩いて、食べる京都のおいしい名建築さんぽ』 （甲斐みのり   著） ［ 523.16K］  

『画家とモデル』 （中野京子   著）［ 723N］  

『老後とピアノ  = MY L IFE WITH P IANO』 （稲垣えみ子   著）［ 763.2 I］  

『 これで死ぬ』 （羽根田治   著） ［ 786H］  

『 AI 英語革命』 （谷口恵子   著）［ 830.7T］  

『三日間の幸福』 （三秋縋   著）［ 913  M  ］  

『恋する寄生虫』 （三秋縋   著）［ 913  M  ］  

『 さがしもの』 （角田光代   著） ［ 913  K  ］  

『領怪神犯  2』 （木古おうみ   著） ［ 913  K  2］  

『早朝始発の殺風景』 （青崎有吾   著） ［ 913  A  ］  

『猫の目を借りたい』 （槇あおい   著）［ 913  M  ］  

『虹の音色が聞こえたら』 （関口尚   著）［ 913  S  ］  

『 100 万回の言い訳』 （唯川恵   著） ［ 913  Y  ］  

『デッドエンドの思い出』 （よしもとばなな   著） ［ 913  Y  ］  

『満月珈琲店の星詠み  １～ 2』 （望月麻衣   著）［ 913  M  １～ 2］  

『夜空に泳ぐチョコレートグラミー』 （町田そのこ   著）［ 913  M  ］  

『凜として弓を引く』 （碧野圭   著）［ 913  A  ］  

『金魚姫』 （荻原浩   著）［ 913  O  ］  

『泣きたい私は猫をかぶる』 （岩佐まもる  著）［ 913  I   ］  

『牛の首』 （小松左京   著）［ 913  K  ］  

『人間レコード』 （夢野久作   著）［ 913  Y  ］  

『キッチン風見鶏』 （森沢明夫   著）［ 913  M  ］  

『眠 りの庭』 （千早茜   著）［ 913  C  ］  
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 ２ ０ ２３年１０月        泉高校図書館  

図書選定で選んだ本です 



『カード師』 （中村文則   著）［ 913  N  ］  

『お衣装係の推し事浪漫』 （沙川りさ   著） ［ 913  S  ］  

『明治白椿女学館の花嫁』 （尾道理子   著）［ 913  O  ］  

『 スイス時計の謎』 （有栖川有栖   著） ［ 913  A  ］  

『幽世の薬剤師  1~3』 （紺野天龍   著） ［ 913  K 1~3 ］  

『立つ鳥の舞』 （今村翔吾   著）［ 913 I］  

『亡羊の嘆』 （椹野道流   著） ［ 913F］  

『革命前夜』 （須賀しのぶ   著）［ 913S］  

『静かな雨』 （宮下奈都   著） ［ 913M］  

『数学者の夏』 （藤本ひとみ   著）［ 913F］  

『 ヨンケイ ! !』 （天沢夏月   著） ［ 913A］  

『アリスとテレスのまぼろし工場』 （岡田麿里   著）［ 913O］  

『貴婦人 A の蘇生』 （小川洋子   著） ［ 913O］  

『白銀の逃亡者』 （知念実希人   著） ［ 913C］  

『眠 りを殺した少女』 （赤川次郎   著） ［ 913A］  

『婚活食堂  1』 （山口恵以子   著）［ 913Y1］  

『余命 0 日の僕が、死と隣り合わせの君と出会った話』 （森田碧   著）［ 913M］  

『今宵、噓つきたちは光の幕をあげる』 （紅玉いづき  著） ［ 913K］  

『今宵、噓つきたちは影の幕をあげる』 （紅玉いづき  著） ［ 913K］  

『後宮食医の薬膳帖』 （夢見里龍   著） ［ 913Y］  

『海が見える家』 （はらだみずき  著）［ 913H］  

『向日葵を手折る』 （彩坂美月   著） ［ 913A］  

『猫を処方いたします。』 （石田祥   著）［ 913 I］  

『バナナケーキの幸福』 （山口恵以子   著） ［ 913Y］  

『独立記念日』 （原田マハ   著）［ 913H］  

『特許やぶりの女王』 （南原詠   著）［ 913N］  

『 ヒポクラテスの悔恨』 （中山七里   著）［ 913N］  

『哀しみに寄り添う』 （伊集院静   著） ［ 913 I］  

『十津川直子の事件簿』 （西村京太郎   著）［ 913N］  

『噓 』 （北國浩二   著）［ 913K］  

『 コンビニ兄弟  1~2』 （町田そのこ   著）［ 913M1~2］  

『すべてはエマのために』 （月原渉   著）［ 913T］  

『暗転するから煌めいて』 （松澤くれは   著）［ 913M］  

『金木犀とメテオラ』 （安壇美緒   著） ［ 913A］  

『鯖猫長屋ふしぎ草紙』 （田牧大和   著） ［ 913D］  

『監禁探偵』 （我孫子武丸   著）［ 913A］  

『無人駅で君を待っている』 （いぬじゅん  著） ［ 913 I］  

『怪異相談処がらくた堂奇譚』 （沖田円   著）［ 913O］  

『 ヴィクトリアン・ホテル』 （下村敦史   著）［ 913S］  

『 レーエンデ国物語  = The Chron ic l e s of Leende』 （多崎礼   著）［ 913T1］  

『 レーエンデ国物語  = The Chron ic l e s of Leende 2』 （多崎礼   著）［ 913T2］  

『 ヒロイン = The hero i ne』 （桜木紫乃   著） ［ 913S］  

『母の待つ里』 （浅田次郎   著）［ 913A］  

『 ライフトラベラー』 （喜多川泰   著）［ 913K］  

『運転者』 （喜多川泰   著）［ 913K］  

『殺戮の狂詩曲 (ラプソディ )』 （中山七里   著）［ 913N］  

『 ウェルテルタウンでやすらかに  = R . I . P .wer ther town』 （西尾維新   著）［ 913N］  

『すべての恋が終わるとしても』 （冬野夜空   著）［ 913F1］  

『すべての恋が終わるとしても  2』 （冬野夜空   著）［ 913F2］  

『 スカイマーシャル』 （麻生幾   著）［ 913A］  

『 ７ ７ ７  トリプルセブン』 （伊坂幸太郎   著）［ 913 I］  

『でぃすぺる』 （今村昌弘   著） ［ 913 I］  

『小さな星だけど輝いている』 （ソユン  著）［ 929.14S］  

『薬屋の秘密』 （サラ・ペナー  著）［ 933P］  

『君の名前で僕を呼んで』 （アンドレ・アシマン  著）［ 933A］  

『美しい悲劇』 （ リンダ・ハワード   著）［ 933H］  

『サン=フォリアン教会の首吊り男』 （ジョルジュ・シムノン   著）［ 953S］  

  

 今回の選定では文庫が圧倒的に多かったです。そのほとんどが小説です。秋の夜長のおともにお気軽に手

に取ってみてください。 

『三日間の幸福』 『恋する寄生虫』は結構有名な作品ですが、泉高校の図書館にはなかったよう

です。初めて読む人はもちろん、以前読んだことのある人もこの機会にもう一度読んでみてはいかがでし

ょう。 

『カード師』はいかさま占い師の主人公が組織の命令で資産家のお抱え占い師になり、両方から

の支配と重圧から逃れようとする物語。先の見えない迷宮の中をさまようような展開の末、主人公がた

どり着くラストは…。  

『母親になって後悔してる』は「女性は母親になるべき・母親になることは幸せなこと」という社会の

押し付けの中で苦しむ 23人の母親へのインタビュー。『母性の科学』は 4人の子を持つ著者が母親に

なったことで生じる心身の変化について科学に基づき解説したもの。妊娠出産にまつわる不安や苛立

ちなど、著者の実体験が参考になることでしょう。将来母親になる人だけでなく、父親になる人にも読ん

でほしい 2 冊です。 

他に伊坂幸太郎さんや西尾維新さんの新作も登場しました。伊坂さんの『 トリプルセブン』はサイン入りです。

ファンの人はぜひ手に取ってみてください。 

 

 

図書館カウンターの展示棚に図書委員お勧めの本を展示しています。  

テーマは「読んで面白かった、表紙のきれいな本」「睡眠の秋」「歴

史を理解する秋」の 3 点。3 人の図書委員が担当しました。どんな本が選ばれ

たでしょうか？ぜひ見に来てください。  


