
 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）学校の概要(沿革、環境、施設等) 

本校は昭和４８年４月１日、旧泉市内初め

ての高校として開校しました。当時の近隣の

普通高校が男女別学であった中で、制服を制

定した男女共学校として、開発著しい泉地区

に新設された本校は、宮城県の新しい高校教

育の担い手として、大きな期待をもって迎え

られました。 

時代の要請にその都度応えながら、今年度

で創立５３年目を迎え、１６，６９７名の卒

業生を各界に送り出しています。 

平成１９年度には大規模改修が完了し、校

舎は美しく生まれ変わりました。住宅地にあ

りながらも校地は広く、陸上トラック、野球

場（硬式・軟式）、サッカー場、テニスコート、

ソフトボール場、弓道場等県内有数の恵まれ

た施設を有しています。また、生徒の自学を

支援する様々な施設や英語科独自の学習を深

めることができる英語科棟など、緑豊かな環

境の中にある近代的で美しい校舎は、生徒の

可能性を育む十分な施設設備と言えるでしょ

う。 

 

（２）教育方針 

（１）心身ともに健康で、物事を遂行する不

屈の意志と明朗誠実で実行力のある人

間を育成する。（健全な心身の鍛錬） 

（２）生活指導を徹底し、学習意欲を高め考

究心を喚起し学力の充実を図るととも

に、調和のとれた教養を身に付けさせる。

（知の追求） 

（３）自主自律、協調奉仕の精神に徹し、責

任を重んじ、規律正しく節度ある生活態

度を養う。（情操の陶冶） 

 

（４）信頼と敬愛とによる人間関係を確立し、

愛校心を高め、郷土愛を養い、もって豊か

な人間性の育成を図る。 

（豊かな人間性の育成） 

 

（３）教育課程の特色 

１ ほとんどの生徒が大学進学を希望してい

るため、進学に向けて多くの科目を設定し、

１授業時間を５０分とし、７時間授業を週

３回行います。 

２ 普通科の特色  

２年生から、将来の自分の進路及び適性

に応じて、文科系と理科系に分かれて教

科・科目を選択します。 

３年生では、さらに細かく進路別に対応

し、文理別により多くの教科・科目を選択

できるよう配慮しています。 

３ 英語科の特色  

英語の専門科目を３年間で合計２５単位

取得できるよう設定しています。専門科目

として、「総合英語Ⅰ～Ⅲ」、「ﾃﾞｨﾍﾞｰﾄ･ﾃﾞｨ

ｽｶｯｼｮﾝⅠ･Ⅱ」、「ｴｯｾｲﾗｲﾃｨﾝｸﾞⅠ･Ⅱ」などが

あります。 

３年生では、生徒の進路希望に対応して

幅広く教科・科目が選択できるよう配慮さ

れており、大学入学共通テストのために必

要とされる数学と理科の科目が選択できる

ようになっています。また、ＣＡＩ

（Computer Assisted Instruction）教室で

は、コンピュータを用いた独自の授業（プ

レゼンテーション等）を実施しています。 

 

（４）行事・生徒会活動・部活動 

本校では、例年５月に泉三校定期戦、７月

に文化祭（泉高祭）、９月に体育祭などの行

事があります。これらの行事は、生徒会とと

もに、各実行委員会による自主的な活動に支

えられており、生徒各自が積極的に取り組む

ことで大いに盛り上がります。 

生徒会は、選挙で選ばれた執行部員が中心

となり、行事ばかりではなく、挨拶運動やボ

ランティア活動を行うなど、多岐にわたり積

極的に活動しています。 

部活動は、１年生は必ずどこかに加入する

ことになっています。運動部・文化部ともに

多くの部活動が上位大会に進出するなど、活

躍しています。特に近年では、陸上競技部、

弓道部、書道部が東北大会・全国大会に出場

しており、特筆すべき成果を上げています。 

 

 

（５）卒業生の進路状況 

進路一覧(過去３年間、進学者・就職者数) 

進  路 R6 R5 R4 

国公立大学 61 67 71 

国公立短大 1 1 1 

私立大学 137 154 157 

私立短大 1 1 4 

専各学校 18 20 24 

就職 1 3 1 

その他 10 22 13 

卒業生計 229 268 271 

 

主な進路先（令和７年３月卒業生）、 

（ ）内は人数  (1)は省略。 

<国公立 4年制大学>   

北海道教育大学、弘前大学、岩手大学、宮城

教育大学(5)、秋田大学(2)、山形大学(14)、

福島大学(3)、茨城大学、宇都宮大学、新潟大

学(3)、信州大学、青森県立保健大学、宮城大

学(16)、秋田県立大学(4)、山形保健医療大学、

会津大学、高崎経済大学、横浜市立大学、三

条市立大学、山梨県立大学(2)  

＜国公立短期大学＞ 

岩手県立大学盛岡短期大学 

<私立4年制大学> 

北海道医療大学、酪農学園大学、東北学院大

学(58)、東北工業大学(7)、東北福祉大学(16)、

宮城学院女子大学(6)、仙台白百合女子大学

(3)、東北文化学園大学(3)、仙台青葉学院大

学(2)、東北芸術工科大学(3)、国際医療福祉

大学、尚美学園大学、神田外語大学、青山学

院大学、桜美林大学、北里大学(2)、工学院大

学、駒澤大学(3)、芝浦工業大学(3)、順天堂

大学、上智大学、玉川大学、津田塾大学、東

京電機大学、東京農業大学(2)、日本大学(5)、

法政大学(3)、東京都市大学、明治学院大学、

立正大学、昭和音楽大学(2)、洗足学園音楽大

学、近畿大学、福岡大学 

<私立短期大学> 

愛知産業短期大学 

<専修各種学校〉 

葵会仙台看護専門学校(2)、仙台医療福祉専門

学校、仙台医療センター附属看護助産学校(3)、

東北労災看護専門学校、宮城調理製菓専門学

校、仙台デザイン＆テクノロジー専門学校、

大原簿記情報公務員専門学校ほか 

<海外の大学> 

アーカンソー州立大学 

 泉高等学校 

校訓 明朗進取 自重敬愛 勤勉奉仕 

２ 学校の特色 

１ 基本データ 

ホームページアドレス： 

https://izumihigh.myswan.ed.jp/ 

電子メールアドレス： 

izumihigh@od.myswan.ed.jp 

主な交通機関： 

仙台市地下鉄 泉中央駅下車 徒歩２０分 または、泉中央駅３番のりば 

泉パークタウン行き宮城交通バスで７分  泉高校前下車 

創立：昭和４８年 

課程・学科：全日制課程・英語科 普通

科 

生徒数：７１６名 

所在地：〒981-3132 

仙台市泉区将監10-39-1 

ＴＥＬ：022-372-4111 

ＦＡＸ：022-372-4128 

 

スクールアイデンティティ 

積極挑戦し未来を切り開く生徒 

～ 多様な経験から主体性を育む ～ 

泉高校では、生徒たちが様々なことに取り

組む「積極挑戦」を奨励しています。泉高校

でいろいろなことに挑戦し、たくさんの経験

を積み重ね、自らの高い志で成長する力を身

に付けて、高校卒業後も自らの力で成長し続

ける前向きな「泉高生」が、勉強に部活動に

と毎日活躍しています。 



 

 

（１）本校生徒の活躍 

 

 

 

 

 陸上競技部は、高校総体において、男子5000ｍ競歩で阿部亮太さんが

優勝、女子5000ｍ競歩で織戸美羽さんが第３位となり東北大会に出場し

ました。織戸さんは東北大会でも第４位入賞を果たし、福岡で行われた

インターハイに出場しました。県の新人大会でも男子5000ｍ競歩で平磯

朝大さんが第３位、女子5000ｍ競歩で織戸さんが優勝し、青森で行われ

た東北大会に出場しました。 

弓道部男子も安定の強さを誇っており、県

総体では第２位、県新人でも第２位となり、

連続で東北大会に出場しました。その他の運

動部も日々熱心に活動し、各種大会で活躍し

ています。 

また、運動部だけでなく、多くの文化部も

各種大会・展覧会等に出場・出展し、好成績

を収めています。書道部の鈴木こころさんは

令和７年度に開催される全国大会（第 49 回

全国高等学校総合文化祭書道部門）に出場

することが決まっています。 

泉高生たちは、校内の部活動や生徒会活動

だけではなく、校外でも様々な活動を行ってお

り、スポーツや文化活動、ボランティア活動等、その活躍は多岐に渡っ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）学校行事 

① 泉三校定期戦 

泉三校定期戦とは、泉・泉館山・泉

松陵の三校が毎年５月に運動部を主体

として互いに戦う泉高校三大行事の一つです。今年度は５月１日木曜日

に開催の予定で、当日の各高校応援団とチアリーディングのエール交換

や４月20日のパレードが見どころです。年に一度三校が集まり、選手も

応援者も盛り上がるイベントとなっています。 

［普通科  阿部 ひなたさん（富谷第二中出身）］ 

② 泉高祭 

７月に行う泉高祭は、泉高校三大行事の一つで

す。チアリーディング同好会や軽音楽同好会、

吹奏楽部や書道部などの部活によるステージ発

表や、３年生のクラスと各部活による出店、生

徒会執行部による企画など、盛りだくさんの内容で行われています。昨

年度は新しい企画も増え、例年と比べてさらに盛り上がる文化祭になり

ました。そして今年度は、より一層、泉高生と来場者の方々に楽しんで

もらえるように生徒会執行部を中心に準備を進めています。一緒に泉高

祭を盛り上げ、素敵な思い出を作りましょう！ 

［英語科  會田 ひなのさん（日吉台中出身）］ 

③ 体育祭 

 毎年９月に行われる体育祭は２日間に渡

ります。球技ではサッカー、ドッジボール、

バレーボールを行い、球技以外ではリレー

と綱引きを行います。綱引きは、３学年縦

割りで学年の垣根を越えたチーム編成で戦

い、勝利に向けて鎬を削ります。クラスごとにおそろいのクラス Tシャ

ツを着て戦うことで、団結力がより高まり、充実した時間を過ごすこと

ができます。白熱した戦いに楽しめること間違いなしです。 

［普通科  鶴見 侑さん（台原中出身）］ 

（３）英語科の行事 

① 英語科発表会 

毎年８月に英語科の生徒によって行われる英語科発表会は、生徒が中

心となり司会や発表などを全て英語で行う、英語科特有の行事のひとつ

です。今まで学んできた英語力を活かし、試すことができ、自信と経験

を得ることができます。寸劇やディベート、

スライド発表など企画から練習までを生徒

自身で準備します。授業とは違った形で英

語に触れる事ができるため、多くの刺激を

受けることができます。また、多くの時間

をグループで過ごすため、友人たちとの仲

を深めるきっかけにもなります。 
   ［英語科  佐藤 亜美さん（七北田中出身）］ 

② イングリッシュキャンプ 

 イングリッシュキャンプは、英語科の１、２年生が１泊２日で行う英

語研修です。たくさんのＡＬＴと一緒にアクティビティやゲームなど

様々なことを行います。私は、このキャンプを通して、英語で会話する

ことの楽しさに気づきました。１年生の時はほとんど話せなかったので

すが、２年生の時は話すことができるようになり、自分の成長を感じ、

自信を得ることができました。上手く

話せなくても、積極的に伝えようとす

る気持ちや姿勢が成長に繋がると思い

ます。優しく明るく面白いＡＬＴの先

生たちなので、失敗を恐れずどんどん

挑戦できます。楽しみながら自分を成

長させることのできる行事です。 

［英語科  氏家 颯太さん（加茂中出身）］ 

③ オーストラリア語学研修 

 英語科を中心とした研修で、３月に行われます。約10日間、一人一家

庭でホームステイをします。平日は学校に行き、付き添いの生徒と行動

し、一緒に授業を受けて、休日はホストファミリーと過ごします。この

研修では多くの人と関係を深めることができます。また、普段とは違う

環境での生活だからこそ、日本での暮らしのありがたさ、文化や価値観

の違いなどに気づき、新しい発見がたくさんあります。全てが思い出に

残る貴重な体験です。 

［英語科  山内 明希さん（向陽台中出身）］ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

３ 学校魅力発信 

４ 在校生からのメッセージ 

陸上競技部部長  仲野 夢叶さん（日吉台中出身） 

 私たち陸上競技部は男子13人、女子 10人で活動しています。学年

や男女の垣根を超えて互いに高め合いながら練習を重ねています。昨

年度は東北大会や全国大会に進出するという素晴らしい成績を残し

た選手もいました。今年度も全員が県大会に出場し、8位以内に入賞

することに加えて上位大会を目指して頑張ります。 

男子弓道部部長  田手 碧音さん (錦ケ丘中出身) 

 私たちは男子弓道部 26人と、女子弓道部14人で活動しています。

メンバーは自主練習を含めると、ほぼ毎日練習に励んだので、県大

会で２位に入賞することができたと思います。弓道はほぼ全員が初

心者なので、最初は周りと差がなく、努力した分大会で上位になる

ことができます。私たちは全員が個人戦で県大会に出場すること、

インターハイに出場することを目標としています。 

生徒会長  佐藤 静香さん（台原中出身） 

 皆さんこんにちは。生徒会長の佐藤静香です。泉高校は「積極挑戦」

というスクールアイデンティティがあります。泉高生は様々なことに

挑戦し、経験することで失敗や挫折を乗り越え、より強い自己を築い

ていると思います。勉強面では、主体的に学習に取り組む生徒が多く、

生徒同士で助け合って学力を高めています。学習面以外でも、部活動

や行事などで一人一人が目標を持ち、達成するために日々努力してい

ます。皆さんが泉高校に入学し、青春を謳歌することを心から願って

います。 


